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KAERA-ÕUNAPANNKOOGID

Mamma Kaera-õunapannkoogid on pärjatud Eesti Parim Valmistoit 2020 tiitliga.
Kaera-õunapannkoogid on tehtud üksnes kaerajahust, kuhu on lisatud peoga kiudainerikkaid kaerakliisid, mis
annavad koogile mõnusalt krõmpsuva tekstuuri. Kerget maitsenüanssi lisavad õun ning kaneeli järelmaitse.
Kaerajahu on rikas kiudainete poolest, aidates meie ainevahetust ja seedesüsteemi mikrofloorat korras hoida.
Samuti on kaer mineraalainete rikas ja seal leidub märkimisväärsel määral südametegevust toetavat kaaliumi,
kaltsiumi ja magneesiumi. Kaer aitab tugevdada immuunsüsteemi ja puhastab organismi.

Mamma väikesed pannkoogid maitsevaid ühtmoodi hästi nii soojalt kui külmalt.
Pannkoogid on pakendanud ülimalt mugavasse kotikesse, mida saab soovi korral lihtsasti taas sulgeda.

ean:4740184600561
energia100g:

Energiasisaldus 766 kJ / 183 kcal

Rasvad 10,5 g

─ millest küllastunud rasvhapped 1,4 g

Süsivesikud 15,2 g

─ millest suhkrud 6,8 g

Valgud 6,4 g

Sool 0,6 g

hulgipakend:16
kaal:200 g
moodud:190x200x100mm
sailitamine:+2… +6 °C
soojendamine:Eemalda pakend ja soojenda mikrolaineahjus 750
W juures kubuga kaetult umbes 30-45 sekundit. Küpsetusahjus
180 °C juures 3-5minutit. Sobib ka kohe süüa!
tootekood:932007

TOOTEKIRJELDUS

muna, vesi, õun 20%, kodujuust (kodujuust, rõõsk koor, sool), kaerajahu 9%, rapsiõli, suhkur,
kaerakliid 3%, modifitseeritud maisitärklis, praadimisõli (rapsiõli, karnaubavaha, emulgaator letsitiin,
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täielikult hüdrogeenitud päevalilleõli), jodeeritud sool, kergitusaine söögisooda, kaneel.


